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1. IDENTIFICACAO

Cédigo do Projeto PT-INNOVATION-0032

Nome do Projeto Vagos-Uma escola que é clube nautico

Data de inicio do Projeto 26-11-2020

Data Fim do Projeto 31-12-2022

Periodo de Reporte do Relatério 2021-07-01 a 2022-09-20 a 201x-x»
N° de Relatério de Progresso 2

WebSite do Projeto www.aevagos.edu.pt

Promotor Agrupamento de Escolas de Vagos

Parceiros Nacionais

Parceiros Estados Doadores
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2. SUMARIO DO PROJETO E SEUS OBJETIVOS GLOBAIS

Num meio de reduzida dinamica social e desportiva, o Agrupamento de Escolas de Vagos tem pretendido, desde
2015, aproveitar as excelentes potencialidades naturais do territério, desenvolvendo atividades nduticas, numa
perspetiva de lazer e, também, de procura de rendimento desportivo por parte de jovens com maior motivagao e
capacidade.

O Projeto apresenta os seguintes objetivos:

1-Proporcionar a pratica generalizada das modalidades nduticas e a criagdo de uma cultura ndutica na populagao
escolar.

2-Proporcionar a pratica de modalidades nauticas pela comunidade local

3-Proporcionar a pratica do Surf numa perspetiva de especializagdo

4-Proporcionar a pratica da Canoagem numa perspetiva de especializagao

5-Proporcionar a pratica da Vela numa perspetiva de especializagao

3. SUMARIO DOS TRABALHOS REALIZADOS DESDE O INiCIO DO
PROJETO ATE AO FINAL DO PERIODO DE REPORTE DESTE
RELATORIO

Desde o inicio do projeto (26 de novembro de 2020) e até final do segundo ano letivo (31 de julho de 2022) foram
desenvolvidas as seguintes atividades:

ATIVIDADES DE GENERALIZAGAO E DE MASSIFICACAO

1-Até 25 de maio de 2021, houve a deslocagdo de 1777 alunos a aulas de Canoagem e SUP, integrados nas suas
turmas, correspondendo a 77 visitas de turmas.

2-De maio a 25 de novembro de 2021, houve a deslocagdo de 679 alunos ao Centro Nautico, integrados nas respetivas
turmas e desenvolvendo projetos interdisciplinares, no ambito da Literacia do oceano — 32 visitas de turmas.

3-De 25 de novembro a 31 de julho de 2022, houve a deslocacdo de 1477 alunos do AEV, correspondente a
deslocagao de 75 visitas de turmas.

4 — Desde o inicio do projeto- Alunos participantes em atividades nauticas pontuais, integrados nas respetivas
turmas: 3933, correspondentes a 185 visitas de turmas

5-Em atividades regulares, com treinos semanais nas modalidades de Surf, Canoagem e Vela:

Até maio de 2021 — 610 alunos praticantes

De maio de 2021 a 31 de julho de 2022 — 2883 alunos praticantes de Vela, Surf e Canoagem

6-Desde o inicio do projeto, em atividades regulares/semanais — 3493 alunos

8-TOTAL de criangas e jovens participantes em atividades pontuais e atividades regulares: 7426 alunos do AEV
ATIVIDADES DESPORTIVAS EM MODALIDADES NAUTICAS

4-Grupo de Canoagem teve inscritos: em 2020/21, 45 inscritos no Desporto Escolar e 17 inscritos na Federagdo, e em
2021/22, 21 inscritos no Desporto Escolar e 20 na Federagdo e em 2021/2022.

TOTAIS: 66 alunos inscritos na Canoagem escolar e 37 na Federa¢ao de Canoagem

5-Grupo de Surf teve inscritos, em 2020/21, 44 inscritos no Desporto Escolar, dos quais 20 estdo federados no Vagos
Sport Clube e em 2021/22, ha 29 inscritos no Desporto Escolar e 25 na atividade federada, através do VSC.
TOTAIS-73 inscritos no Surf escolar e 45 na atividade federada de Surf

6-Grupo de Vela, em 2020/21, teve 15 inscritos, ndo estando ninguém federado no Clube de Vela da Costa Nova e
em 2021/22, tem 10 alunos inscritos, um dos quais frequenta o Clube de Vela da Costa Nova.

TOTAIS: 25 inscritos na Vela escolar e apenas um na atividade federada de Vela

7-A estes numeros acrescem 39 alunos das turmas EB 03 e 04, do 32 e do 42 ano, da EB1 da Boa Hora, que frequentam
a 32 feira (14:30/17H) um programa de formagdo desportiva de Vela, Canoagem e Surf, totalizando 60 horas anuais
e integradas no projeto de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC).
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8-Surf para todos, atividade realizada em 6 de julho de 2021, pelos 100 alunos da EB1 da Boa Hora (12 ao 42 ano),
que para além da pratica do Surf, realizaram apanha de lixo nas praias.

ATIVIDADES DE APOIO E ORGANIZACAO

9-Nestas modalidades, foram criadas condi¢des de funcionamento: protocolos com clubes e Federagdes, criagdo de
uma sede, aquisicdo de equipamentos nduticos, criacio de uma comissdo de pais para apoio, organizagdo
administrativa e organizagdo desportiva (incluindo treinos e treinadores). Em 2020/2021 a participagdo em
competi¢des escolatres e federadas nao foi possivel, devido a pandemia COVID e aos atrasos e desmotivagao que
provocou, com permanentes interrup¢es das atividades. Em 2021/2022, houve a participagdo em duas provas
escolares de cada modalidade (Surf, Canoagem e Vela), totalizando 72 alunos, nas 3 modalidades.

Resultados desportivos obtidos:

Vela — um atleta apurado para o Campeonato Regional Escolar (ndo pode participar por estar na Roménia, num
projeto de mobilidade Erasmos)

Canoagem —

Surf -

ATIVIDADES LIGADAS A PROMOGAO DA LITERACIA DO OCEANO

10-Organizagdo de duas agdes comemorativas do Dia Europeu do Mar, dirigidas ao 12Ciclo (730 alunos) e ao 22 e 32
(790 alunos), num total de 1520 alunos.

11-Dia Nacional do Mar, a 16 de novembro, com projetos da EB1 da Quinta (85 alunos) e da EB 2,3 de Vagos (62 ano,
120 alunos), com exposicdo de trabalhos sobre a questdo do plastico no Oceano.

12-Unidade didatica no ambito da disciplina de Geografia (Projeto GEO_OLHAR-92 ano) sobre Literacia do Oceano
(147 alunos), estudando a problematica das pescas

13- Comemoracdo do Dia Mundial do Mar, com uma exposicdo de trabalhos produzidos pelas 7 turmas do 72 ano de
escolaridade, sob o tema “ROSA DOS MARES, envolvendo 124 alunos, que produziram pratos com a rosa dos ventos.
14-Projetos de turma, realizados por 6 turmas do 92 e 122 anos (929E, 99F, 992G, 11°2A e 119B, 12°A e 122B) num total
de 130 alunos.

15-Outros projetos no ambito das turmas (o Agrupamentode Escolas tem 110 turmas, sendo impossivel conhecer os
projetos de todas elas).

15A-Duas Agdes de Formagdo Continua para Professores, acreditada pelo Centro de Formagao, com 40 inscritos, com
o tema “O MAR NO CURRICULO”.

15B-Agdo de Formagdo “Brincar e ser ativo na Escola”, focando as questdes do desenvolvimento motor infantis (com
o Prof Doutor Carlos Neto, da Faculdade de Motricidade Humana).

ATIVIDADES DIRIGIDAS A COMUNIDADE

16-Co-organizagdo do SURF NA VILA, em 16 de maio de 2021, com 50 participantes da comunidade (parceiro:
Associagdo de Surfistas de Vagos); Co-organizagdo da mesma atividade em maio de 2022, com cerca de 80
participantes da comunidade.

17Comemoracgdo do Dia Europeu do Desporto, em 26 de setembro de 2021 com atividades nauticas realizadas na
Vagueira (50 participantes) e parceria com a Associa¢do de Surfistas de Vagos

18-Abertura do Centro Nautico da Vagueira ao fim-de-semana (63f tarde e sdbado de manha), para atividades
nauticas de lazer e de competicdo, ao longo de todo o ano.

19-Abertura do Centro Nautico da Vagueira ao publico, diariamente durante 5 horas, desde 15 de julho a 15 de
setembro de 2021, com cerca de 600 utilizadores durante os 2 meses (média de 10 utilizadores diarios).
192-Abertura do Centro Ndutico da Vagueira entre 1 de julho de 2022 e 31 de agosto de 2022, com uma média de 10
utilizadores didrios (cerca ded 600 utilizadores na época)

19B-Cerca de 1200 utlilizadores da comunidade, nos 2 anos do Projeto

ATIVIDADES DE COMUNICAGAO

20-Na pagina eletrdnica do Agrupamento de Escolas de Vagos, colocagdo de links da eea grants e da Escola Azul, com
acesso direto e registo das atividades mais significativas.

21-Edigdo de 6 videogramas sobre Literacia do Oceano, realizados pelas turmasdo 92, 112 e do 122 ano

22-Edicao de 4 flyers com atividades realizadas por modalidades

23-Edicdo 4 videogramas setoriais (Vela, Surf/SUO, Canoagem e atividades com turmas)

24 - Realizagdo de uma exposi¢cdo (GEO_OLHAR-92 ano, sobre pescas), realizada no corredor das artes da Escola
Secundaria de Vagos.

25-Edigcdo de um painel e de 2 roll up’s com logdtipo de EEA GRANTS, que acompanham as atividades

26-Publicagdo de 2 artigos em jornais locais (o PONTO e ECO DE VAGOS), descrevendo o funcionamento do projeto.
27-Criacdo de um web site na pagina eletrénica do Agrupamento, com acesso direto a pdagina nacional de EEA
GRANTS.
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28-Edicao do
operacionalizag

em jornais locai
30-Participagdo
Politécnicos
IPDJ; ...

33-Apresentaga
Economia Socia

livro “A ESCOLA PUBLICA E O DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO-da concetualizagdo a
do: o caso do Agrupamento de Escolas de Vagos”, com 260 paginas e que descreve a experiéncia

pedagdgico-desportiva do ASE Vagos, que inclui o presente projeto.
29-Sessao publica de langcamento do livro, com a presenca de 130 pessoas, no dia 18 de outubro de 2021 e referéncia

s e rario local.
no Podcast “A espuma das ondas”, participagdo na 93sessao, por parte do AEV

31-Colocacgdo do livro “A Escola e o Desenvolvimento desportivo” em 50 Bibliotecas de Universidades e Institutos

32-Envio do livro “A escola e o Desenvolvimento Desportivo” a entidades: Ministro da Educagdo, Secretarios de
Estado da Educagdo e do Desporto; Diretores Gerais da educagdo e dos Estabelecimentos Escolares; Presidente do

o do livro “A Escola e o desenvolvimento Desportivo” a candidatura do Prémio Anténio Sérgio para a
|, promovido pela Cooperativa Anténio Sérgio.

Taxa de Realizacdo Fisica do Projeto

Identificar a taxa de realizagdo fisica do projeto

100%

Foram ja atingidos todos os 17 objetivos definidos na candidatura.

Listagem de Atividades do Projeto

cODIGO

ATI1

ATI2
ATI3
ATI4

ATIS

Descricao

NOMENCLATURA

Clube federado de Canoagem, dando continuidade ao grupo-equipa de Canoagem do Desporto
Escolar

Atividade federada de Vela, dando continuidade ao grupo-equipa de Vela do Desporto Escolar
Atividade federada de Surf, dando continuidade ao grupo-equipa de Surf do Desporto Escolar
Prdtica de modalidades nduticas numa vertente de lazer durante fins-de-semana

Pratica de modalidades nauticas de base, numa vertente formativa

Detalhada das Atividades

ATI1 - CLUBE FEDERADO DE CANOAGEM DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VAGOS

DATA PREVISTA
DE INiCIO

1 de setembro de 2020

REPUBLICA
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DATA PREVISTA | 31 de agosto de 2022
DE FIM

DATA DE INICIO | 26 de novembro de 2020
EFETIVA

DATA DE FIM | 31 de dezembro de 2022
EFETIVA

OBJETIVOS - ATINGIDOS

1-Nos 2 anos letivos, houve 37 atletas federados de Canoagem, inscritos no Clube AEV e 66 inscritos no grupo-equipa
do Desporto Escolar (Atingido)

2-CompeticOes escolares e federadas suspensas, realizando-se apenas competi¢Ges internas, em 2021; Em 2022,
participacdo em duas competicGes escolares, com cerca de 20 atletas (Atingido)

3-Melhoria progressiva de resultados desportivos — Em 2021, impossibilidade de concretizar, devido a auséncia de
competi¢des, mas hd melhorias nas performances individuais, avaliadas em treinos; Em 2022, resultados desportivos
progressivamente melhores, sobretudo nos escalGes de infantis (9-11 anos), onde ha maior investimento (atingido)

DESCRIGAO DAS TAREFAS

T1.1.Comissao de Apoio Cumprida-Foi criada uma Comissdo de Pais (Antdénio Arrais, Carlos Ramos,
Oscar Margarido. Paula Bento e Svetlana Konicheva) que distribuiu de funcdes.

T1.2.0rganizagdo administrativa Cumprida, com a criagdo de uma estrutura de organizagao administrativa e de
uma sede
T1.3. Organizagdo desportiva Cumprida-organizacdo de treinos (32f, 62f e sdbado-6H), contratacdo de

treinadores, aquisicdo de equipamentos nduticos e equipamentos individuais.

T1.4. Captagdo de atletas | 37 atletas federados nos 2 anos do projeto

(+10/ano)

ENTREGAVEIS DESCRICAO DATA PREVISTA DATA EFETIVA

D1.1.Listagens Listagem de atletas federados e do | 25-11-2021 25-11-2021
grupo-equipa do Desporto Escolar

D1.2.Videograma Videograma 25-11-2021 25-11-2021

D1.3.Relatério Relatério anual 25-11-2021 25-11-2021

ATI2 -ATIVIDADE FEDERADA DE VELA - CLUBE DE VELA DA COSTA NOVA

DATA PREVISTA | 1 de setembro de 2020

DE INICIO
DATA PREVISTA | 31 de agosto de 2022
DE FIM
DATA DE INICIO | 26 de novembro de 2020
EFETIVA
DATA DE FIM | 31 de dezembro de 2022
EFETIVA
B | e pégina 7 de 20
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OBJETIVOS - ATINGIDOS

1-Ha uma atleta de Vela (aluna do AEV) federada no CVCN, havendo nos 2 anos letivos 25 inscritos no grupo-equipa
de desporto escolar, pelo que o objetivo se considera atingido

2-Em 2021, competicBes escolares e federadas suspensas. Realizam-se apenas competicdes internas; em 2021/2022,
participacdo em duas competi¢Ges de Vela escolar, pelo que se considera o objetivo atingido

3-Melhoria progressiva de resultados desportivos —em 2022, houve um apuramento para o Campeonato Regional
Escolar (atingido)

DESCRI(;AO DAS TAREFAS

T2.1.Comissdo de Apoio Cumprida -Foi criada uma Comissdo de Pais (Anténio Arrais, Carlos Ramos,
Oscar Margarido. Paula Bento e Svetlana Konicheva) que distribuiu de funcdes

T2.2.0rganizagdao administrativa Cumprida, criacdo de uma estrutura de organizacdo administrativa e de uma
sede

T2.3.0rganizagdo desportiva Cumprida-organizacdo de treinos (32f, 62f e sdbado-8H), contratacdo de
treinadores, aquisicdo de equipamentos nduticos e equipamentos individuais.

T2.4.Captacdo de atletas (+5/ano) | Sé atingivel no proximo ano, com a previsdo de 10 atletas federados

ENTREGAVEIS DESCRI(;IT\O DATA PREVISTA DATA EFETIVA

D2.1.Listagens Listagem de atletas federados e do | 25-11-2021 31-07-2022
grupo-equipa do Desporto Escolar

D2.2.Videograma Videograma 25-11-2021 31-07-2022

D2.3.Relatério Relatdrio anual 25-11-2021 31-07-2022

ATI3 -ATIVIDADE FEDERADA DE SURF - VAGOS SPORT CLUBE

DATA PREVISTA | 1 de Setembro de 2020
DE INiCIO

DATA PREVISTA | 31 de Agosto de 2022
DE FIM

DATA DE INIClO | 26 de Novembro de 2020
EFETIVA

DATA DE FIM | 31 de Dezembro de 2022
EFETIVA

OBJETIVOS - ATINGIDOS

1-Havendo 73 atletas inscritos no grupo-equipa de Desporto Escolar, 40 estdo federados através da secgdo de Surf
do Vagos Sport Clube (em 2 anos letivos 2020/2022), pelo que se considera o objetivo atingido

2-Em 2021, competicGes escolares suspensas, mas tem havido participagdo em competicdes federadas; em 2022,
participacdo em duas competicdes distritais, uma Regional e no Campeonato Nacional, com 3 atletas e um juiz-arbitro

(atingido)
3-Melhoria progressiva de resultados desportivos; participacdo de 3 atletas no Campeonato Nacional Escolar —
(atingido)
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DESCRIGAO DAS TAREFAS

T3.1.Comissdo de Apoio

Cumprida-Foi criada uma Comissdo de Pais (Antdénio Arrais, Carlos Ramos,
Oscar Margarido. Paula Bento e Svetlana Konicheva) que ja distribuiu func&es

T3.2.0rganizagdo administrativa

Cumprida, criagdo de uma estrutura de organizagao administrativa e de uma
sede

T3.3.0rganizagdo desportiva

Cumprida-organizacdo de treinos (32f, 62f e sdbado-8H), contratacdo de
treinadores, aquisicdo de equipamentos nduticos e equipamentos individuais.

T3.4.Captacdo de atletas (+5/ano)

40 atletas federados no VSC e 73 alunos do AEV inscritos (atingido)

ENTREGAVEIS DESCRI(;AO DATA PREVISTA DATA EFETIVA

D3.1.Listagens Listagem de atletas federados e do | 25-11-2021 31-07-2022
grupo-equipa do Desporto Escolar

D3.2.Videograma Videograma 25-11-2021 31-07-2022

D3.3.Relatério Relatdrio anual 25-11-2021 31-07-2022

ATI4 - CANOAGEM DE LAZER EM FIM DE SEMANA E EVENTOS

DE INiCIO

DATA PREVISTA | 1 de setembro de 2020

DE FIM

DATA PREVISTA | 31 de agosto de 2022

EFETIVA

DATA DE INICIO | 26 de novembro de 2020

EFETIVA

DATA DE FIM | 31 de dezembro de 2022

OBJETIVOS - ATINGIDOS

Objetivo atingido

1- O Centro Nautico funciona nas 32 e na 62feira de tarde e ao sabado de manh3, também com utilizadores adultos

atingido

2-Os praticantes de lazer sdo informais, ndo estando inscritos na FPCanoagem, pelo que se considera partialmente

praticantes.

3-Atingido, com a publicacdo de artigos em jornais (Eco de Vagos e O PONTO), edicdo de flyers e conselhos aos

DESCRIGCAO DAS TAREFAS

T4.1.Comissdo de Apoio

Cumprido —ja hd uma comissdo especifica para estas finalidades, composta por
Manuel Nogueira, Arminda Urbano e Paula Dias.

T4.2.0rganizagdao administrativa

Cumprida - hd uma sede e uma estrutura functional, em desenvolvimento

T4.3.0rganizagdo desportiva

Cumprida-organizacdo e orientagdo de treinos (32f, 62f e sdbado-8H), aquisi¢do
de equipamentos nduticos e de equipamentos individuais.
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T4.4.Captagdo de atletas | Parcialmente atingido, por ndo haver, ainda, atletas de lazer inscritos na FP de
(+25/ano) Canoagem, havendo apenas atletas de lazer informais
ENTREGAVEIS DESCRICIT\O DATA PREVISTA DATA EFETIVA
D4.1.Listagens Listagem de atletas de lazer federados 25-11-2021 31-07-2022
D4.2.Videograma Videograma sobre canoagem de lazer 25-11-2021 31-07-2022
D4.3.Relatério Relatério anual 25-11-2021 31-07-2022

Descricao Detalhada das Atividades

ATI1: ATI5 -ATIVIDADES NAUTICAS FORMATIVAS E DE BASE A ALUNOS DO AEV

DATA PREVISTA DE | 1de setembro de 2020
INiClO

DATA PREVISTA DE | 31 de agosto de 2022
FIM

DATA DE INICIO | 26 de novembro de 2020
EFETIVA

DATA DE FIM | 31 de dezembro de 2022
EFETIVA

OBJETIVOS - ATINGIDOS

1-Proporcionar uma sessdo anual de pratica de modalidades nduticas a todos os alunos do AEV - atingido, uma vez
todas as turmas do 22, 32 Ciclos e Secundario participaram, bem como a EB1 da Boa Hora, faltando 9 EB1s, que fardo
a atividade no inicio do 32 Periodo (abril/maio de 2022)

2-Proporcionar programas de férias — na Pdscoa, ndo foram autorizadas e no Verao, decorreram de 12 de julho a 12
de Agosto de 2021, com 120 participantes, Em 2022, participa¢do de 120 alunos num programa de férias — Atingido

3- Proporcionar eventos nauticos a comunidade escolar - Atingido

4-Proporcionar eventos a comunidade, em organizagao, ou co-organizagao - Atingido

5-Proporcionar a formagdo de uma consciéncia ambiental e duma cultura ndutica aos participantes — Atingido.

Comemoragdo do Dia do Mar (18 e 19 de Maio), com ag¢des de formagdo dirigidas a alunos do 12, 22 e 32 ciclos (1500
alunos), por videoconferéncia, sobre tematicas de natureza ambiental e de sustentabilidade. Programas de natureze
interdisciplinar em varias turmas

DESCRICAO DAS TAREFAS

T5.1. Plano de | Em 2020/2022, organiza¢do de planos de desloca¢des ao CFD, no 12 e no 32 periodos
deslocagdes ao CFD letivos, bem como o planeamento de recursos humanos. Cumprido
T5.2. Organizacdo, | Em 2021 e 2022, projetos de férias foi organizado e executado de 12 de julho a 12 de

conjuntamente com a | agosto, com cerca de 240 participantes em 8 semanas, havendo mddulos de atividades
CMV, do programa de | nauticas (canoagem e Surf), objetivo atingido
férias
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T5.3. Eventos: passeio | Cumpridas: o passeio cicloturistico, ndo sendo autorizado, foi substituido por gincanas,

cicloturistico de bicicleta
e Canoagem

com bicicletas, em todas as turmas do 52, 62 e 72 anos e 10 turmas cdo 12 ciclo; O evento
de Canoagem nao foi autorizado, sendo substituido por pequenos eventos com as turmas
e um evento de iniciagdo ao Surf, realizado em 5/junho, com 95 alunos da EB1 da Boa
Hora. Em 2022, o AEV adquiriu 30 bicicletas e desenvolveu atividades ligadas ao ciclismo,
com alunos até aos 12 anos. Objetivo atingido

T5.4 Organizar/colaborar
em 5 eventos dirigidos a
comunidade

Cumprido, sendo realizado o “Surf na Vila”, em maio de 2021 e maio de 2022, com cerca
de 50 participantes e o Dia Europeu do Desporto, a 26 de setembro de 2021 e 2022, com
cerca de 50 participantes.

T5.5 Sessdes de
formagdo em temdticas

Comemorac¢do do Dia do Mar (18 e 19 de maio), com agGes de formacdo dirigidas a
alunos do 192, 22 e 32 ciclos (1500 alunos), por videoconferéncia, sobre tematicas de

sobre sustentabilidade | natureza ambiental e de sustentabilidade. Programas de natureze interdisciplinar em
ambiental vdrias turmas
Acdes de Formacdo para professores “O Mar no Curriculo” (Atingido)
ENTREGAVEIS DESCRICAO DATA DATA
PREVISTA |  EFETIVA
D5.1. Relatério Relatério anual 31.julho.2022
D5.2. Videograma Videograma das acdes realizadas 31.julho.2022
D5.3. Flyer Flyer
Milestones Trimestrais
MS# | TRIM DESCRICI\O DATA DATA EFETIVA
PREVISTA
Criagdo de ComissOes de Apoio formadas por pais de
MS1 10 atletas; ativagdo de protocolos com clubes; inscricdo de | 34 oy 2020 28 fev.2021
Trim atletas e organizagdo adinistrativa e desportiva;
desenvolvimento dos treinos. Inicio fdas atividades de
lazer e de fins-de semana. Deslocagao de 700 alunos ao
CFD (Centros Nauticos). TUDO CONCRETIZADO
Aquisicdo de equipamentos nduticos; participacdo em
competicdes escolares e federadas de Canoagem, Vela
. e Surf. Realizacdo de 25 treinos por modalidade. )
MS2 | 22 APENAS NAO SE PARTICIPOU EM COMPETICOES POR | 28-fev.2021 25.maio.2021
Trim | SEREM SUSPENSAS E NAO EXISTIREM
Deslocagdo de 1000 alunos do AEV aos Centros
. Nduticos )
MS3 _“T'_'_ Realizagdo de um minimo de 25 treinos por modalidade 31.maio.2021 25.agosto.2021
rim
Programa de férias da Pdscoa (com a CMV).
Realizagdo de 4 eventos nauticos dirigidos a
comunidade
Realizagdo de um minimo de 40 treinos por modalidade
MS4 | 42 Programa de férias de Verdao (com a CMV) 31.agosto.2021 25.nov.2021
Trim Participacdo em 4 competicdes federadas e duas
escolares.
RrmICh | wn @ pagina 11 de 20
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Deslocacgdo de 250 jovens ao Centro Nautico. Programa
de atividades de lazer em fins-de-semana

MS5 | 50 Deslocagdo de 700 alunos do AEV aos Centros Nauticos. | 31 novembro.2021 | 28 fevereiro.2022
20 treinos por modalidade. Aquisicdo de
equipamentos e manutencdo de instalagdes e
Realizagdo de 20 treinos por modalidade Programa de
férias da Pascoa.

MS6 | 62 Participagdo em competicdes escolares e federadas de 28 fevereiro.2022 | 31.maio.2022
Canoagem, Vela e de Surf. Realizagdo de um minimo de
25 treinos por modalidade (Surf, Canoagem e Vela).
MS7 70 Deslocacdo de 1000 alunos do AEV aos Centros 31.maio.2022 31.ag0st0.2022
Nauticos. Programa de férias de Verdo. Participagdo nas

Trim
competicdes escolares. Aquisicdo de equipamentos e
manutencdo de instalagdes e equipamentos.
MS8 8¢ 31.agosto.2022 31.dezembro.2022
Trim

4. RISCOS DO PROJETO

O projeto teve alteracGes decorrentes da pandemia provocada pelo virus SARSCOV2, que provocou alteragdes a 3
niveis: i) interrup¢Bes de funcionamento, com encerramento de escolas de 20/janeiro a 20/abril; ii) restricdes no
funcionamento (redugdo n2. alunos, uso de mascaras e outras protegdes, ...), iii) abandono por parte de alunos por
receio de contdgio e iv) participagdo muito constrangida, com receios de contdgio; v) suspensdo de competi¢Ges
escolares; vi) Quase que anulagdo das competicdes federadas.

Esta situacdo provocou um natural prejuizo na execugao do projeto, traduzido em supressao de algumas atividades
(competicoes, por exemplo) e adaptagdes doutras (transformando uma atividadede 150 pessoas, em 3 de 50
participantes, por exemplo).

Em 2022, com a quase normalizagao sanitaria, o projeto entrou em recuperagao e, por fim, no seu ritmo normal

RISCO N.° | DESCRICAO DO RISCO ATI# | MEDIDAS DE MITIGAGAO

1 Risco por Sars Cov 2 1 Substituicdo de atividades por outras com menos
participantes

2 Risco por Sars Cov 2 2 Substituicdo de atividades presenciais por videoconferéncia

3 Risco por Sars Cov 2 3 Confinamento obrigatério decretado pelo Governo,
com supressao de todas as atividades

4 Risco por Sars Cov 2 4 Utilizacdo de planos de contingéncia em todas as
atividades, com inimeras restricdes

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Anexar ficheiro preenchido de acordo com o modelo apresentado em sede de candidatura (versdo atual)
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6. PREVISAO DE INVESTIMENTO

“A 22tranche de financiamento, no valor de 12500€, prevista para fevereiro de 2022, esta em execu¢do com a

seguinte aplicacdo: Uma embarca¢do de Canoagem K2 (1500€); uma embarcagdo SPA 12t (5450€); Edicdo de 100

exemplares do livro “A Escola e o desenvolvimento desportivo” (1000€) e Prestacdo de servicos (2000€), Pranchas

de Surf (2500€)

7. INDICADORES DO PROJETO

INDICADORES DE RESULTADO

formativas

utilizadores pontuais

QUANTIDADE QUANTIDADE
DESCRICAO DO INDICADOR UNIDADE DE PREVISTA (no REALIZADA (até a
MEDIDA final do projeto) data de submissdo do

relatério)

Alunos incluidos em atividades nduticas | N2 praticantes grupos- 70 164 (alunos inscritos

escolares equipa escolares de nos grupos-equipa,
canoagem, surf e Vela em 2020/2022)
Alunos incluidos em atividades nauticas | Ne. de alunos 2500 7426

AcGes de sensibilizagdo sobre literacia do
Oceano

N2 de agles e de
participantes

5 agdes e 500
participantes

6 agdes principais,
que envolveram 2100
alunos

N2. de pessoas com melhoria nas
aptiddes em literacia do Oceano

Ne. de alunos
participantes nas a¢des

250

2100 alunos

INDICADORES DE REALIZACAO DO PROJETO

Direcio-Garal der
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DESCRIC.IT\O DO INDICADOR UNIDADE DE QUANTIDADE QUANTIDADE
MEDIDA PREVISTA (no REALIZADA (até a
final do projeto) data de submissao do
relatério)
Alunos praticantes de base de Canoagem NQ. de atletas 2500 3933
Adultos da comunidade praticantes de Ne. de praticantes 500 600
Canoagem
Alunos federados em Surf Ne. de atletas 25 40 (2 anos)
Alunos federados em Canoagem N2 de atletas 25 37 (2 anos)
Alunos federados em Vela Ne. de atletas 20 3 (2 anos)
8. CRIACAO DE POSTOS DE TRABALHO
Ne. POSTOS DE TRABALHO CRIADOS NA FASEDE | \MASCULINO FEMININO
IMPLEMENTAGAO DO PROJETO
Previstos na candidatura 1 0
Postos de trabalho criados 1* 0

*Prestagdo se servigos

9. PROMOCAO E DIVULGAGCAO DOS RESULTADOS

Numero de

Numero de

Numero de

Acoes 1° Acoes 2° Acoes 3°
Semestre Semestre Semestre
Organizacado de conferéncia -——- 1
Organizagao de Workshop ---- 0

Demonstracdes publicas de protétipos, linhas piloto

Press-Release

Direcio-Garal der

Politica do Mar
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Publicagbes ndo cientificas 1

Publicagbes cientificas —

Participacao em Feiras e Exposicoes

Flyers ---- 4

Web Site 1 1

Participacdo em Conferéncias — —-

Participacao em Workshops | - -

Participacao em Brokerage Events ——-- -

Cartaz e Placa comemorativa (casoo | | -

projeto tenha uma componente fisica e o financiamento

seja superior a 50.000€)

Outros: Poster 1 1

EVIDENCIAS DISPONIVEIS NO
DOSSIER DE COMUNICAGAO DIGITAL SIM NAO

Mencionar se existem as evidéncias das X
iniciativas no dossier de comunicagao digital*

*Evidéncias no site WWW.AEV.PT — link eea grants

10. RELATORIO FINAL

Caso se trate do Relatdrio Final deve preencher esta parte em Inglés.

10.1 PROJECT RESULTS

Results summary

[text, less than 2500 characters]

First, explain why the project was needed (describe the challenges the project set out to address).
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Second, give a short summary of what you did in the project (which activities were implemented, products were

delivered, services were established, etc.). Why were these activities, products and/or services, etc. important?

Third, describe the main results of the project, including any unintended results. What difference has the project
made for its end beneficiaries? How has the situation improved as a result of the project? Use facts and figures to

support your explanation.

Finally, explain what the importance of the project has been (why does it matter that it achieved its results/was

successful), making sure to consider the expected long-term impact.
Tips:
Aim to write the summary as clearly as possible. Things to keep in mind:

e Avoid jargon, technical terms and abbreviations. Keep your sentences short and to the
point. The summaries will be published publicly and should be understandable to the

general public.

o Don’t: “The project explored how to implement the provision of fundamental
services to involuntary undomiciled individuals.”

o Do: “The project explored how to provide health care and other social services to
homeless people.”

e Avoid passive sentences wherever possible. Be direct.

e Don't: “A study was conducted”

e Do: “The project includes a study” or “We conducted a study”
Good practice Yes/No
A “good practice" project is a project that fulfils at least one of the following criteria:

e has contributed to significant changes for the end beneficiaries
e has used innovative methods

e  has won an award

To what extent are the positive effects of the project likely to continue after the funding period? [Single choice]

O not likely to continue beyond the funding period (e.g. continued funding is not foreseen, or the
project's results are not sustainable for other reasons)

O are likely to continue beyond the funding period

O are sustainable and will continue beyond the funding period

e | Srocana Pgina 16 de 20
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Bilateral results summary

(only if there is at least one donor project partner registered)
[text — less than 2000 characters]
Provide a short summary of how the project benefitted from having a donor project partner: what

difference having a bilateral partner did make? Why was it important to have a donor project

partner in the project?

Describe the main results from a bilateral level (were there any shared results, did the

collaboration lead to improve knowledge and understanding, has the partnership(s) led to any wider
effects?)

Finally, please explain if there any plans to continue the bilateral collaboration? Tips:

Aim to write the summary as clearly as possible. Things to keep in mind:

e Avoid jargon, technical terms and abbreviations. Keep your sentences short and to the point.
The summaries will be published publicly and should be understandable to the general

public.

o Don’t: “The project explores how to implement the provision of fundamental services
to involuntary undomiciled individuals.”

o Do: “The project explores how to provide health care and other social services to
homeless people.”

e Avoid passive sentences wherever possible. Be direct.
o Don't: “A study will be conducted”

o Do: “The project includes a study” or “We will conduct a study”

How did the project contribute to strengthening bilateral relations?
(only if there is at least one donor project partner registered)

Multiple choice

O

Direx;
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Achieved shared results (e.g. solved a particular issue through sharing experience,
knowledge, know-how or working together for joint results)

O Improved knowledge and mutual understanding developed between entities involved
O The bilateral collaboration generated broader interest in our project from our stakeholders

O The bilateral collaboration had wider effects beyond the project (e.g. our results are being

used in other contexts, or we are working together on other issues now)

O The bilateral collaboration extended to the regional and/or European level (towards EU and

its institutions)

O The bilateral collaboration led to increased visibility (e.g. media coverage in connection with

bilateral activity)

O Other

What level of involvement did the donor project partner(s) have in the project?
(only if there is at least one donor project partner registered)

[Multiple choice list — if multiple donor project partners provide the overall perspective]

O Attended events in our project

O
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Contributed with presentations and/or input to events
O Provided capacity building in our project (in the form of training, etc.)

O Worked with us to find common solutions to shared challenges in the project

O

Other

Will the cooperation with the donor partner(s) continue after the project is completed? [
(only if there is at least one donor project partner registered)

Single choice list — if multiple donor project partners provide the overall perspective]

O Yes, a formal cooperation agreement is in place

O Yes, continued cooperation is planned
O Contact may continue, but no concrete plans for cooperation to date

O No, the cooperation will not continue

1. ANEXOS
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