
ESCJLAR 

NAUTICJ  

   
 

  
 
 

     
 
    

  Treinos:  
3ª feira – 14h15 às 17h00 

vela, windsurf (Barra/Gafanha) 
4ª feira – 14h15 às 17h00 

canoagem, paddlesurf (Cais Qt.Ega) 

 

 Inscreve-te já..! 

                 
 

Professor responsável pelo clube: Paulo Branco/Paulo Pires 
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