
Projeto: “Amar a Vagueira, Amar Portugal, Amar o Planta.” 

Organização: Fadas da Perlimpimpim, Perlimpimpim 

 

A freguesia da Gafanha da Boa Hora, além de outras magníficas belezas naturais é 
detentora de praias tão belas quanto diferentes entre si. A Praia da Vagueira, metade rural, 

metade urbana tem uns momentos de final de tarde, com tons e sons de pôr de sol, que 
consideramos serem únicos no mundo; a Praia do Areão continua tão selvagem ao ponto de 
cortar a respiração a qualquer turista; no meio das duas, baila com o mar a Praia do Labrego. 
 

No entanto, os problemas ligados à erosão, numa zona litoral em que a costa é apenas 
formada por pequenas dunas providas de alguma vegetação, continuam a preocupar-nos a 
todos, como amantes e orgulhosos deste património natural. 
 

“Amar a Vagueira, Amar Portugal, Amar o Planeta” é um projeto baseado em objectivos 

de conservação e de consciencialização ambiental, consistindo na elaboração de uma frase 

gigante humana no areal das praias do Conselho de Vagos, com candidatura ao Guiness. Esta 

iniciativa faz parte de um vasto projeto, criado por 30 embaixadoras, eleitas pela Perlimpimpim, 

no sentido de dinamizar as artes e a cultura portuguesa, incentivar o turismo e conquistar 

atenções para as riquezas naturais e artísticas da nossa região e do nosso país. 

A mensagem vai ser formada paralelamente à linha do mar, num total de 432.40 

metros de comprimento por 11.2 de altura. Irão ser necessárias cerca de 2124 toalhas de praia 

(aproximadamente, 80 cm por 160 cm), com uma pessoa por cada uma. Será constituída por 

43 letras, sendo, cada uma, composta por 30-40 pessoas (As feridas da Terra não cicatrizam 

com indiferença). 

Convidamos todos os amantes da natureza a participar nesta iniciativa. 

 

Entidades promotoras: Perlimpimpim, Vaga Splash, Ferneto, Câmara Municipal de Vagos e 

Junta de Freguesia da Gafanha da Boa-Hora.  

 

Programa: 

Sábado, 29 de junho (dia das artes e da cultura) 

 Mercado Mágico, na praceta Augusto Oliveira Pinto: venda ou troca de produtos, a 

valor justo, da propriedade ou produtividade de cada um, não sendo permitida a venda 

direta de produtos comprados. Artesanato, arte, costura, legumes, bolinhos, pão, ovos, 

pipocas, roupas, calçado, utensílios, brinquedos, livros (usados), velharias serão alguns 

exemplos dos produtos a serem vendidos. As Fadas da Perlimpimpim serão anfitriãs 

deste mercadinho, mas podem convidar outras pessoas ou entidades interessadas em 

participar, dentro do mesmo conceito. 

 Presença de algumas instituições de caráter social interessadas em promover os seus 

objetivos ou vender os produtos de angariação de fundos: Cáritas, Bombeiros 

Voluntários de Vagos, Escuteiros, Diferentes e Especiais, Helpo e ainda as associações 

da freguesia (Associação Boa-Hora e Gaticão). 

 Em simultâneo, haverá atividades diversas: sessão de yoga, ginástica, pintura ao vivo, 

animação de rua, teatro, jogos, etc.  



 Animação musical, à noite. 

Domingo, 30 de junho (dia ambiental) * 

 Concentração dos participantes na iniciativa a realizar no areal; 

 Sensibilização e estimulação dos sentidos, através da técnica de Risoterapia (Professor 

Fernando Batista); 

 Sensibilização e consciencialização sobre a preservação e conservação do ambiente, por 

investigadores ou técnicos da UA (?) 

 Distribuição de tarefas por todos os coordenadores (representantes de entidades do 

concelho e comerciantes da Praia da Vagueira, interessados em fazê-lo) que serão 

dirigidos pelos supervisores do evento (Fadas da Perlimpimpim); 

 Deslocação para o local, no areal da praia, sensivelmente a meio da freguesia, para a 

formatura de uma frase gigante com toalhas de praia e pessoas que as ocupam 

(tamanho e pormenores a definir).  

 Como ponto alto desta posição na areia da praia, soarão num tom alusivo e em 

simultâneo, alguns búzios tocados por participantes colocados em pontos estratégicos; 

 Depois de terminada a actividade na praia, o Parque Aquático Vaga Splash realizará um 

“Happy Day”, que consistirá na oferta dos bilhetes de entrada a todas as pessoas 

envolvidas nesta iniciativa, de modo a poderem usufruir do mesmo em agradecimento 

à sua participação. 

*Concentração no areal pelas 15h. 

*As pessoas participantes neste evento deverão fazê-lo por vontade própria e sem contra 

partidas económicas ou de outra índole. 

*Os seus nomes e idades serão registados no processo do evento, podendo ser publicados 

futuramente. 

*Como medida de facilitar a estadia de quem pretende pernoitar para o dia seguinte, faculta-se 

espaço de acampamento gratuito no parque aquático Vaga Splash, havendo ainda a 

possibilidade de aluguer de bungalows. 

 

 

 

 

 

 


