Programa

Domingo 14 de Abril

Tema: MaisFeliz Aniversario Museu do
Brincar

Tarde: Sesséo de risoterapia no Museu do
Brincar

Segunda Feira dia 15 de abril

Tema: Maisfeliz Vagos

09.56h: minuto radio Vagos FM (todos os
ouvintes sdo convidados a fazer em onda de
alegria o exercicio proposto)

10.06h: minuto raddio Vagos FM (todos os
ouvintes sdo convidados a fazer em onda de
alegria o exercicio proposto)

Durante o dia: Rir na vila
Sesséo de fotografias

Terca Feira dia 16 de abril
Tema: Maisfeliz - Ciéncia divertida
Durante o dia: Rir na Vila
Sesséao de fotografia
Experiencias divertidas com llustres Aprendizes

Quarta feira dia 17 de abril

Tema: Maisfeliz Saude

16.30h - Formagéo com Doutores Palhacos,
dos Palhagos D’Opital ( a trabalharem no
Hospital de Aveiro)

Durante o dia: Rir na vila
Sessdo de fotografias

Quinta feira dia 18 de abril

Tema: Mais Feliz nas empresas e
organizac@es

Tarde: Autocarro do Humor: visita a 3
empresas 3 e 1 lar de idosos.

17H: A saida da zona industrial de Vagos
vamos distribuir sorrisos e narizes vermelhos a
todos quantos saem de um dia de trabalho.

Durante o dia: Rir na vila
Sessao de fotografias

Sexta feira dia 19 de abril

Tema: MaisFeliz com Deus

Durante o dia: Rir na vila

Sesséo de fotografias

21h — Grupo de Jovens “Sorriso de Deus”

Sabado 20 de abril
Tema: MaisFeliz Museu do Brincar
10.30h: Risoterapia no Mercado Municipal
(inserida no programa Culturalidades)

15h — Workshop de Risoterapia no Museu do
Brincar

Domingo dia 21 de abril

Tema: MaisFeliz Solidario

14.30h - Risoterapia na Feira & Moda Antiga
(inserida no programa Culturalidades)

15.15h - MaisFeliz solidario: Apresentacdo do
grupo de Jovens “Sorriso de Deus - rir ao
domicilio (levar o riso e sorrisos a doentes,
pessoas que vivam sozinhas e familias que
pretendam rir em familia - com grupo de Jovens
“Sorriso de Deus”)
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Contactos:
www.facebook.com/risoterapia
www.aevagos.edu.pt
www.maisfeliz.eu
966850482



http://www.facebook.com/risoterapia
http://www.aevagos.edu.pt/
http://www.maisfeliz.eu/
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