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PL AN I F I CA ÇÃ O GE RA L  –  PORT UG UÊ S  –  3. º  C IC L O  

Ano letivo 2023 / 2024 

 

 

 
Ano de escolaridade: 7.º 
 

 
Manual adotado: A Par e Passo, ASA 

 

 
1.º Semestre 

 
Aulas previstas: 52 

 
 

 
2.º Semestre 

 
Aulas previstas: 52 

 
CONTEÚDOS(1) 

 

 
CONTEÚDOS(1) 

 

Educação literária 
 

NARRATIVA DE AUTOR PORTUGUÊS E 
OUTROS TEXTOS 

 

 

a) 1 conto tradicional/popular: 

 ‒ A Cara de Boi, Teófilo Braga 

b) 1 texto de literatura juvenil: 
- O Cavaleiro da Dinamarca, de Sophia de 

Mello Breyner Andresen 

c) 1 texto de autor estrangeiro: 
- A volta ao mundo em 80 dias, de Júlio Verne  

PNL / PL. 
 
 
 

 

Educação literária 
 

NARRATIVA DE AUTOR PORTUGUÊS E OUTROS 
TEXTOS (2 narrativas de autores portugueses): 

(Heróis) 

 

- Mestre Finezas, de Manuel da Fonseca  
- História de uma gaivota e do gato que a ensinou a voar, 

de Luís Sepúlveda 

 
TEXTO DRAMÁTICO (1 texto dramático) 

- Leandro, Rei da Helíria, de Alice Vieira  

 
POESIA  (9 poemas de 8 autores diferentes) 

- Florbela Espanca, “Ser poeta” 

- Eugénio de Andrade, “As palavras” 

- Eugénio de Andrade, “Urgentemente” 

- António Gedeão, “Lágrima de preta”  

- Sebastião da Gama, “O sonho” 

- Miguel Torga, “Segredo” 

- David Mourão-Ferreira, “Maria Lisboa” 

- Alexandre O’Neill, “Gaivota” 

- Manuel da Fonseca, “O vagabundo do mar” 
 

ORALIDADE 

- Compreensão e expressão. 

 

LEITURA 

- Ler em suportes variados textos de diferentes géneros (biografia, textos de géneros jornalísticos de opinião, textos 

publicitários). 

 

ESCRITA 

- Elaborar textos de diferentes tipologias. 

 

GRAMATICA  

- - Conteúdos a lecionar ao longo do ano letivo, quando for pedagogicamente oportuno: Classes de palavras; Morfologia; 

e Lexicologia; Sintaxe.  

 
 

(1) Domínios de referência. 
 
 
        Vagos, setembro de 2023 
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