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PLANIFICAÇÃO ESPECÍFICA  

CUR SO  PROFISS IONAL  DE  TÉCNICO DE  LOG ÍSTIC A /  E.A.C. 

Disciplina: Inglês Ano letivo: 2023/2024 

Ano de Escolaridade: 12.ºano (3.ºano de formação)  
Manual adotado: New Hands On, Ensino Profissional, Inglês, Módulos 6,7,8,9 

Professora: Zenaide Malaquias 

 

M Ó D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  IN S T R U M E N T O S  D E  AV A LI A Ç Ã O  

TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  

D O  

M Ó D U LO  
SE M E S T R E  

Horas 

6 – O mundo à 
nossa volta 

 

 

Domínios de 
referência/áreas temáticas: 
 
➢ O ambiente e 

Problemas ambientais 

➢ Green organizations 

 

➢ Sobrepopulação e 

crescimento 

populacional 

 

➢ Ser verde/Amigo do 

ambiente 

➢ Reciclagem  

 

 

 

Área lexical  

 

Environmental problems 

Natural disasters 

Overpopulation 

Being green/eco-friendly 

Recycling 

 

 
 
 

 
Funcionamento da língua: 
 
➢ Passive voice 

➢ Adverbs 

➢ Conjunctions 

 

*visionamento de filmes e vídeos 

*realização de diversas fichas: 

vocabulário, gramática, 

comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionários 

*interpretação/elaboração de 

textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

*Avaliação diagnóstica 

*Avaliação formativa (oral e escrita) 

*Avaliação Sumativa (oral e escrita) 

*Autoavaliação 

*Atitudes e valores: 

Responsabilidade 

Comportamento 

Autonomia 

Empenho e interesse 
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M Ó D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  IN S T R U M E N T O S  D E  AV A LI A Ç Ã O  

TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  

D O  

M Ó D U LO  
SE M E S T R E  

Horas 

 
 
 
 
 

 
 
7 – Os jovens e 

o consumo 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
8 – O mundo 
do trabalho 
 

 

 
Domínios de 
referência/áreas temáticas: 
 

➢ Estilo de vida do 
consumidor 

 

➢ Publicidade 

 

➢  Direitos do 
consumidor 

 

 

 

 

 

➢ Tempo para 
escolher 

 

 

Área lexical: 

 

Shopping phrases 

Advertising key words 

Ethical labels 

 

 
Funcionamento da língua: 
 

➢ Quantifiers 

➢ Infefinite Pronouns 

➢ Gerund / -ing form 

 

 

 

Área lexical: 
 

 

Jobs and professions 

 
 
Funcionamento da língua: 
 

➢ Relative pronouns 

 

 

*Visionamento de filmes e vídeos 

*realização de diversas fichas: 

vocabulário, gramática, 

comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionários 

*interpretação/elaboração de textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

 

 

 

 

*Avaliação diagnóstica 

*Avaliação formativa (oral e escrita) 

*Avaliação Sumativa (oral e escrita) 

*Autoavaliação 

*Atitudes e valores: 

Responsabilidade 

Comportamento 

Autonomia 

Empenho e interesse 
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M Ó D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  
IN S T R U M E N T O S  D E  

AV A LI A Ç Ã O  

TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  D O  

M Ó D U LO  SE M E S T R E  

Horas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 – O mundo do 
trabalho 
 
 
 

 
Domínios de 
referência/áreas temáticas: 
 

➢ Tempo para escolher 

 

➢ Tudo está a mudar 

 

➢ À procura de 
emprego 

 

 

Área lexical 

 
 

Jobs and professions 

Working arrangements 

Working idioms and 

expressions 

 

 
 
Funcionamento da 
língua: 
 

➢ Defining and non-
defining relative 
clauses 

➢ Prepositions of 
place and direction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Visionamento de filmes e vídeos 

*realização de diversas fichas: 

vocabulário, gramática, 

comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionário 

*interpretação/elaboração de 

textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

 
 
 
 

*Avaliação diagnóstica 

*Avaliação formativa (oral e 

escrita) 

*Avaliação Sumativa (oral e 

escrita) 

*Autoavaliação 

*Atitudes e valores: 

Responsabilidade 

Comportamento 

Autonomia 

Empenho e interesse 
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M Ó D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  
IN S T R U M E N T O S  D E  

AV A LI A Ç Ã O  

TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  D O  

M Ó D U LO  SE M E S T R E  

Horas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 – A 
comunicação 
no mundo 
profissional 
 
 
 

 
Domínios de 
referência/áreas temáticas: 
 

➢ Comunicação no 
trabalho 

 

➢ Digitalização 

 

➢ Éstabelecer uma 
ligação segura 

 

 

Área lexical 

 

Business documents 

Digital services and products 

Intellectual property 

 
 
 
 
Funcionamento da língua: 
 

➢ To-Infinitive 

➢ Bare Infinitive 

➢ Passive Voice 

 

 

 

 

*Visionamento de filmes e 

vídeos 

*realização de diversas 

fichas: vocabulário, 

gramática, comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionários 

*interpretação/elaboração de 

textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

 
 
*Avaliação diagnóstica 

*Avaliação formativa (oral e 

escrita) 

*Avaliação Sumativa (oral e 

escrita) 

*Autoavaliação 

*Atitudes e valores: 

Responsabilidade 

Comportamento 

Autonomia 

Empenho e interesse 
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