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PLANIFICAÇÃO ESPECÍFICA  

CUR SOS PRO FI SSIO NAI S DE  TÉCNICO DE  LO G ÍSTIC A +  TÉC NICO DE  ELE TRÓ NICA ,  AUTOM AÇ ÃO E  COM ANDO  

Disciplina: Inglês Ano letivo: 2023/2024 

Ano de Escolaridade: 10º ano 
Horas de Formação : 75 horas 

Professor: Fátima Laouini 

 

MÓ D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  IN S T R U M E N T O S  D E  AV A LI A Ç Ã O  

TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  

D O  

M Ó D U LO  

PE R Í O D O  

LE T I V O  

Horas 

 

1 

The Professional 

World and Me 

 

(Eu e o mundo 

profissional) 

 

 

 
Domínios de 
referência/áreas 
temáticas: 
 
 
- Daily grind 
 
- Professional families 
 
- English in the 
professional world 

 

 
Área lexical 
 
- rotina diária 
- empregos part-time e 
profissões 
- ao telefone 
 
 
 

 
Funcionamento da 
língua: 
 
Determiners and 
Pronouns 
Present Simple 
Prepositions of Time 
Modal Verbs 

 

 

*visionamento de filmes e vídeos 

*realização de diversas fichas: 

vocabulário, gramática, 

comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionários 

*interpretação/elaboração  de textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

 
 
 
 
 

 
A avaliação consistirá em: 
 
Avaliação diagnóstica 
*Avaliação formativa (oral e escrita) 
*Avaliação Sumativa (oral e escrita) 
*Autoavaliação 
*Atitudes e valores: 
Responsabilidade 
Comportamento 
Autonomia 
Empenho e interesse 
 

Testes / Exposições orais / Fichas / 
Observação direta / Composições / 

Trabalhos diversos 

 
 
 
 
 
 
 

25h 

 
 
 
 
 
 
 

1º semestre 

Áreas de Competência do Perfil dos Alunos A, B, C, D, F, 
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MÓ D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  IN S T R U M E N T O S  D E  AV A LI A Ç Ã O  TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  D O  

M Ó D U LO  

PE R Í O D O  

LE T I V O  

Horas 

2  
 

A world of many 
languages 

 
(Um mundo de 
muitas línguas) 

 
 

 
Domínios de 
referência/áreas temáticas 
 
- English in the world 
 
 
- Learning a language 
 
 
- Mobility 

 
Área lexical 
 
Países de expressão inglesa 
Línguas 
No estrangeiro 
 
Funcionamento da língua: 
 
Past Simple 
Comparative and 
Superlative of adjectives 
Present Perfect 

 

 

*visionamento de filmes e 

vídeos 

*realização de diversas 

fichas: vocabulário, 

gramática, comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionários 

*interpretação/elaboração  

de textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

 

 

 

 
A avaliação consistirá em: 
 
Avaliação diagnóstica 
*Avaliação formativa (oral e escrita) 
*Avaliação Sumativa (oral e escrita) 
*Autoavaliação 
*Atitudes e valores: 
Responsabilidade 
Comportamento 
Autonomia 
Empenho e interesse 
 

Testes / Exposições orais / Fichas / 
Observação direta / Composições /  

Trabalhos diversos 

 
 
 
 
 

25h 
 
 

 

 

 

1º e 2º 

semestres 

 

(13h no 1º S  
12h no 2º S) 

 

Áreas de Competência do Perfil dos Alunos A, B, C, D, F, 
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MÓ D U L O  TE M A (S )  /  CO N T E Ú D O S  ME T O D O L O G I A (S )  IN S T R U M E N T O S  D E  

AV A LI A Ç Ã O  
TE M P O  D E  

D U R A Ç Ã O  D O  

M Ó D U LO  

PE R Í O D O  

LE T I V O  

Horas 

 
 

3  
Technology rules 

the world 
 

 (O mundo 
tecnológico) 

 

 
Domínios de 
referência/áreas 
temáticas: 
 
- Technological Innovation 
 
- Social Changes 
 
- The Future Ahead 

 
Área lexical 
 
Invenções 
Expressões idiomáticas 
/Tema: Espaço 
Mudanças sociais 
O futuro 
Acrónimos 
 
Funcionamento da língua: 
Future Simple 
Conditional Sentences – Type 
1 e 2 
Used To 

 

 

*visionamento de filmes e 

vídeos 

*realização de diversas fichas: 

vocabulário, gramática, 

comunicação 

*audição de canções 

*trabalhos de par / grupo 

*questionários 

*interpretação/elaboração  de 

textos 

* leitura/prática fonológica 

 *descrição de imagens 

* roleplays 

*exercícios de listening 

 

 

 
A avaliação consistirá em: 
 
Avaliação diagnóstica 
*Avaliação formativa (oral e escrita) 
*Avaliação Sumativa (oral e escrita) 
*Autoavaliação 
*Atitudes e valores: 
Responsabilidade 
Comportamento 
Autonomia 
Empenho e interesse 
 
Testes / Exposições orais / Fichas / 
Observação direta / Composições / 

Trabalhos diversos 

 
 
 
 
 

25h 
 
 

 
 
 
 

2º semestre 
 
 

22 horas* 

Áreas de Competência do Perfil dos Alunos A, B, C, D, F, 

 

 

*NOTA no Plano de Formação: 

A 17 de maio de 2024, altura em que os cursos irão terminar as aulas para irem para estágio, faltarão 3 horas por dar, relativas ao módulo 3. 

 

 


