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Disciplina Manual recomendado Ano de formação 

Economia A Texto Editores, Lda 

10º Ano 

Turmas B, C, D 

1º SEMESTRE  2º SEMESTRE  
Aulas previstas: 76 Aulas previstas: 85 

Conteúdos Conteúdos 

Tema 0: Introdução (8 horas) 
1. Conceitos a relembrar 
2. Capacidades estruturantes 

 
Tema 1: A atividade económica e a ciência 
económica: (12 horas) 

1.1. A Economia como ciência social 
1.2.  O objeto de estudo da Economia 
1.3. O problema económico 
1.4. Os agentes económicos e as atividades 

económicas 
 
Tema 2: Necessidades e consumo (22 horas) 

2.1. Necessidades – noção e classificação 
2.2. Consumo – noção e classificação 
2.3. Fatores que influenciam o consumo 
2.4. Papel do consumidor na atual sociedade 

de consumo 
 
Tema 3: A produção de bens e serviços (28 
horas) 

3.1. Os bens económicos – noção e classificação 
3.2. A produção, o processo produtivo e os 

setores de atividade económica 
3.3. Os fatores produtivos – noção e 

classificação 
3.4. O fator trabalho – alguns indicadores 
3.5. O desenvolvimento tecnológico – 

benefícios e custos 
3.6. A combinação dos fatores produtivos 
 

Tema 4: Preços e mercados (6 horas) 
4.1. Mercado – conceito económico e exemplos 
4.2. Componentes do mercado: procura e a 

oferta 
 

Tema 4: Preços e mercados (10 horas) - continuação 
4.3. Equilíbrio mercado 
4.4. Estruturas de mercado 

 
Tema 5: Moeda e inflação (25 horas) 

5.1. Evolução da moeda – tipos e funções 
5.2. Evolução tecnológica e novas formas de pagamento 
5.3. Preço dos bens 
5.4. Inflação – noção e causas 
5.5. Medida da inflação 
5.6. Consequências da inflação 

 
Tema 6: Rendimentos e distribuição dos rendimentos 
(25 horas) 
 

6.1. Formação dos rendimentos 
6.2. Distribuição funcional dos rendimentos 
6.3. Distribuição pessoal dos rendimentos 
6.4. Indicadores de desigualdade na distribuição pessoal 

dos rendimentos 
6.5. Redistribuição dos rendimentos 
6.6. Rendimento disponível dos particulares 

 
Tema 7: Utilização dos rendimentos (25 horas) 
 

7.1. Utilização dos rendimentos – consumo e poupança 
7.2. Importância do investimento 
7.3. Investimento direto do exterior em Portugal e de 

Portugal no exterior 
7.4. Financiamento da atividade económica 
 

 
 

 
Total Global: 161 horas 

 
Profª Conceição Aires 


