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Planificação Geral 
Curso Profissional de Técnico de Logística 

Ano letivo 2023 / 2024 

 
Disciplina Manual recomendado Ano de formação 

Economia Texto Editores, Lda            1º ano F 

1º  SEMESTRE  2º  SEMESTRE  
Aulas previstas: 52 Aulas previstas: 48 

Conteúdos Conteúdos 

Módulo 1: A economia e o problema 
económico (18 horas) 

- A Economia no contexto das ciências sociais 
- O objeto de estudo da Economia: 
      - O problema económico e a necessidade de 
efetuar escolhas 
     - O custo de oportunidade 
     - Necessidades e bens: noção e classificação 

 
Módulo 2: Agentes económicos e atividades 
económicas (34 horas) 
-- Os agentes económicos – Famílias, Estado, 
Empresas, Resto do Mundo: 
     - Funções 
     - Atividades económicas (produção, repartição e 
utilização dos rendimentos) 
     - Complementaridade das atividades 
económicas. 
 
-- A produção de bens e serviços: 
     - Noção 
     - Setores de atividade económica 
     - Valor da produção nacional – PIB 
     - Produção – combinação de fatores de 
produção. 
     - Fatores de produção: 
                  - Trabalho 
                  - Capital técnico (fixo e circulante), 
humano e natural. 
                  - Recursos naturais (renováveis e não 
renováveis) 
    - Avaliação da eficácia da produção: 
                 - Produtividade – noção, fatores que a 
influenciam e cálculo da produtividade do trabalho. 
                 - Economias de escala e deseconomias de 
escala – noção e cálculo dos custos de produção 
(fixos, variáveis, médios e total). 
    - Melhorar a eficácia da produção: organização 
do processo produtivo, progresso técnico, 
formação dos recursos humanos e Investigação e 
Desenvolvimento (I & D). 
 
-- Comércio e distribuição: 
     - Circuitos de distribuição: noção e tipos 
(ultracurto, curto e longo) 

Módulo 3: Mercado de bens e serviços e de fatores 
produtivos (24 horas) 

-- Mercado  
     - Noção e componentes  
     - Tipos (de bens e serviços, de trabalho, de capitais, ...)  
- Estruturas dos mercados de bens e serviços: 
concorrência perfeita, monopólio, oligopólio, concorrência 
monopolística 
 - Funcionamento do mercado de concorrência perfeita 
 -  Mercado de monopólio  
     -- Fatores justificativos da existência de monopólios 
(razões tecnológicas, legais e estruturais) 
      -- Problemas associados à formação dos preços (custos 
sociais, políticas de defesa da concorrência e 
discriminação dos preços)  
- Mercado de oligopólio 
      -- Tipos de oligopólio (concorrencial e cooperativo, de 
produtos diferenciados e homogéneos) 
 - Mercado de concorrência monopolística 
     - - Características  
     -- Fatores de diferenciação dos produtos 
transacionados (preço, publicidade e características do 
produto)  
- Mercado de trabalho  
 
 

Módulo 4: Moeda e financiamento da atividade 
económica (24 horas) 

- Moeda  
     -- Evolução: da troca direta à troca indireta - Tipos 
(moeda-mercadoria, moeda metálica, moeda-papel, papel-
moeda e moeda escritural)  
- Funções (meio de pagamento, medida de valor e reserva 
de valor) 
 - As novas formas de pagamento – desmaterialização da 
moeda  
- Preço  
     -- Noção 
      -- Fatores que influenciam a sua formação 
 - Inflação  
     -- Noção 
      -- Formas de cálculo (homóloga e média) 
     - - Consequências da inflação no valor da moeda e no 
poder de compra 
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       - Tipos de comércio: independente, associado e 
integrado (sucursais, franchising, grandes 
superfícies e grandes superfícies especializadas) 
      - Venda: 
               - Métodos de vendas 
            (venda direta, cibervenda, venda automática, 
venda por catálogo) 
               - Processo (acolhimento, criação de uma  
relação de confiança, levantamentos de 
necessidades, apresentação dos produtos, 
tentativa de fecho, fecho e reclamações) 
 
-- Consumo 
     - Noção 
     - Tipos (final/intermédio, essencial/supérfluo) 
    - Relatividade dos padrões de consumo – fatores 
explicativos 
            - Económicos (rendimento, preços e 
inovação tecnológica) 
            - Extraeconómicos (estrutura etária dos 
agregados familiares, modos de vida, moda, 
publicidade) 
      - Consumerismo e movimento dos 
consumidores. 
      - Direitos e deveres dos consumidores 
 

 

 - Poupança 
     -- Noção  
     -- Destinos (entesouramento, depósitos e investimento)  
- Investimento:  
     -- Noção  
     -- Funções (substituição, inovação e aumento da 
capacidade produtiva) 
     - - Tipos (material, imaterial e financeiro)  
     -- Importância do investimento em inovação 
tecnológica e I&D na atividade económica  
- O financiamento da atividade económica  
     -- Formas: autofinanciamento (capacidade de 
financiamento) e financiamento externo (necessidade de 
financiamento); Financiamento externo – direto e indireto 
 
 
 
 
 
 
 
 
Total Global dos Módulos: 100 hs 

 
Profª Conceição Aires 


