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	Aulas Previstas: 76* / semestre
	

	CONTEÚDOS
	

	
Viver Melhor na Terra
1. SAÚDE HUMANA
1.1 VIDA SAUDÁVEL (1)
1.2 ORGANIZAÇÃO DO CORPO HUMANO
1.3 ALIMENTAÇÃO (2)


2. SISTEMAS E MANUTENÇÃO DA VIDA
2.1 SISTEMA DIGESTIVO
2.2 SISTEMA CARDIOVASCULAR E LINFÁTICO
2.3 SISTEMA RESPIRATÓRIO
2.4 SUPORTE BÁSICO DE VIDA (3)
2.5 SISTEMA EXCRETOR
2.6 SISTEMAS NERVOSOS E HORMONAL

3. TRANSMISSÃO DA VIDA
3.1 SISTEMA REPRODUTOR
3.2 GENÉTICA


(1) Este tema será abordado de forma contextualizada ao longo do semestre, com o estudo do Organismo Humano em Equilíbrio, analisando indicadores de saúde/ estratégias de promoção da saúde específicos.
(2) Este subtema será abordado no início do 1º semestre, tendo em conta a comemoração da Semana Saudável (17 a 21 de outubro).
(3) Este subtema será abordado de acordo com a disponibilidade dos formadores convidados. 
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* Devem contabilizar-se as aulas destinadas a apresentação, momentos de avaliação formal e de autoavaliação.
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	http://www.aevagos.edu.pt/
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