MEGA SPRINTER 2017--------------------Programa Horario:

9:30 Horas --Concentragao junto aos balnearios
4 . . .
9:50 Horas --Chegada ao Estadio Municipal
10:00 Horas --Chamada e aquecimento para as provas
7 .
10:30 Horas --Inicio das provas
Hora Escaldo Género Prova Tipo Responsaveis
10.30 Iniciados Fem. 2Kg----2 Atletas L X
) Masc. 3 Kg---8 Atletas angpaer::n ° Final P. Branco + 1 aluno
is | Fem.3Kg--——- 11 atletas
10.30 Juvenis Fem. 3Kg-----1 Atleta
10.30 Infantis A Fem.------3 Atleta
Masc.--——--7 Atletas Isabel + Rocha + Mota
Fem.------ 25 Atletas + AAA
10.4 Infantis B
0.40 nfantis Masc.-----24 Atletas 40 metros Eliminatéria 106 atletas
Fem.------ 10 Atletas
11. Inici
00 niciados Masc.----26 Atletas
. Fem.-----3 Atletas
11.20 Juvenis Masc.----8 Atletas
10.30 Juveni Fem.-----—- 1 Atleta Lemos + 2 alunos+1 estagiario
Pista 1 uvenis Masc.-----8 Atletas 9 atletas
10.30 Iniciados Fem.------- 7 Atletas Salt Ana + Moitinho +1 aluno+1 estagiario
Pista 2 Masc.-----21 Atletas Com ?in?ento Final 28 Atletas
11.30 Infantis B Fem.------- 10 Atletas P P. Branco +Vera +1 aluno+1 estagiaririo
Pista 1 Masc.------25 Atletas 35 Atletas
11.30 . Fem.-------- 4 Atletas Lemos + 2 alunos + 1 estagiario
. Infantis A
Pista 2 Masc.------- 3 Atleta 7 Atletas
11.45 Infantis A Fem. Grupo
Masc.
. Fem. Mota - Partida
11.55 Infantis B Masc. 40 metros Final Lemos - Partida
- Fem.
12.05 Iniciados Masc. Isabel ------------ — Chegada
' Fem. Rocha ----- ---- Chegada
1215 Juvenis Masc. AAA - Chegada
; Fem.-----1 Atletas
12.20 Infantis A Grupo
Masc.----8 Atletas
Caramelo - Partida
Fem..---- 6 Atlet
12.30 Infantis B em as Final Ana - Partida
Masc.---15 Atletas Km
12.40 Iniciados Fem. --8 Atletas Paulo Branco ---- Chegada
Masc..---14 Atletas \/ErQmmnnmmmmmmmmmem Chegada
12.50 Juvenis Fem..-—---3 Atletas Moitinho --------- Chegada
Masc.-----2 atletas

A entrega de diplomas a todos os participantes sera feita pelo Professor da turma até final dessa mesma semana

Reportagem fotografica — Paulo Pires




