CORTA-MATO FASE CLDE AVEIRO /[é
QU I NTA DO EGA (VAGOS) Desporto Escolar

2 DE FEVEREIRO - 2017

PROGRAMA:

9HO00 as 9h45 — Chegada das Escolas
9h30 as 10h00 — Secretariado — Confirmacao de presenca e levantamento da documentacao

Horéario das Provas:

ESCALAO GENERO HORARIO
INFANTIS A/ ADAPTADA A FEMININOS 10H30
INFANTIS A/ ADAPTADA A MASCULINOS 10H40
INFANTIS B/ ADAPTADA B FEMININOS 10H50
INFANTIS B/ ADAPTADA B MASCULINOS 11HO05

INICIADOS FEMININOS 11H20

INICIADOS MASCULINOS 11H40

JUVENIS FEMININOS 12H00
JUVENIS MASCULINOS 12H20

13h00 — Partida das Escolas

ESCALOES / DISTANCIAS:

Escaléo Data Nascimento Género Distancia

_ Feminino 1000m

Infantis A 2006 a 2008 Masculino 1000m

_ Feminino 1500m

Infantis B 2004 a 2005 Masculino 1500m

— Feminino 2000m

Iniciados 2002 a 2003 Masculino 2500m

_ Feminino 2500m

Juvenis 1999 a 2001 Masculino 3500m

Prova Adaptada A sem limite Feminino/ Masculino 1.000m

Prova Adaptada B sem limite Feminino/ Masculino 1.500m
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